Descobrir PcR A TARRAGONA TURISME

5 visites imprescindibles

Per entendre millor la vida marinera, podeu complementar la
descoberta del barri del Serrallo amb cinc propostes a tocar del mar.

RAFAEL LOPEZ-MONNE - TARRAGONA TURISME

El barri del Serrallo,
que al juliol va rebre
la distincio de Barri
Mariner que atorga
I’Agencia Catalana
de Turisme, és un
lloc on viure la
tradicio pesquera
de la ciutat

1 tastar la millor
gastronomia.

ndinsar-se al barri del
Serrallo de Tarragona
és fer una immersio
completa a la historia i
la tradicio pesquera de
la ciutat. Es olorar el mar i tastar-ne
tots els seus productes. Es trepitjar
carrers que han vist passar genera-
cions i generacions de pescadors. |
és capbussar-se de ple en un barri
amb anima que ha sabut perdurar
en el temps.

Amb la distincio de Barri Mariner
que atorga |’Agéncia Catalana de
Turisme recent estrenada, no hi
ha excusa per no visitar una de les
zones més auténtiques que queden
a Tarragona. Carrers estrets, amb
edificis senzills, la major part
construits a mitjan segle XIX, us
transportaran de cop al passat,
quan el peix es venia a peu de carrer
i les xarxes es cosien davant de la
porta de casa. El Serrallo no seria el
que és sense l'activitat diaria de la
llotja de Tarragona, documentada
des de 1928. Aqui hi arriben cada
dia les espécies més selectes com

L’essencia marinera
de Tarragona

la gamba vermella (autoctona de
Tarragona), el popet, l'escamarla
(gadegang de Tarragona), la maire,
el llug, el rap, la galera, la gamba
blanca o el calamar. En les captures
de peix blau destaquen la sardina,
el seit6 i el verat. També hi podem
trobar llu¢ de palangre, llenguado,
pop, tonyina vermella i emperador,
si n'és temporada.

Delicies tarragonines

Després d'haver-vos omplert de
I'esséncia marinera passejant pel
Serrallo, busqueu un lloc on omplir
la panxa. L'oferta gastronomica del
Serrallo és de primer nivell i com-
bina la pesca abundant i fresca, que
arriba al port pesquer tradicional
més gran de Catalunya, amb una
rica agricultura, on predominen
els fruits secs, l'oli i les hortalisses
del Camp de Tarragona. El plat més
tipic és la cassola de romesco, pero
també hi podeu tastar el suquet de
moixina amb patates negat amb all
i oli 0 qualsevol peix blau de Tarrago-
na reconegut amb la Q de Qualitat. «
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1} EL MOLL DE COSTA. Arribeu-hi

per |a passarel-la del Port inaugurada

el 2018, que connecta la ciutat amb el mar
i trenca amb l'impediment historic de les
vies del tren per accedir-hi. En només 7
minuts sereu a la zona que us permetra
descobrir la platja i el passeig maritim

del Miracle, el Port Esportiu i la zona
ludicocultural del Port de Tarragona.

2) OBSERVATORI BLALL. £s un espai
didactic del Museu del Port que a través
de 'escenografia creativa, el joc drama-
titzat i les dinamiques amb llum negra
permet descobrir els organismes que es
capturen al Port de Tarragona. Coneixereu
els diversos sistemes de pesca i I"activitat
que es realitza en la Llotja i, també

la historia i la vida del Serrallo.

3} LA RUTA PATRIMONIAL DEL PORT
Un recorregut de més de 4 quildometres,
amb una dotzena d'elements portuaris
com grues, edificis i embarcacions,

us permetran fer-vos una idea de les

de les caracteristiques d'un port. £s una
iniciativa que pretén apropar als ciutadans
els bens culturals, histdrics i paisagistics
del Port de Tarragona.

&) EL FAR DE LA BANYA. Construit

al delta de 'Ebre amb el disseny de Lucuo
del Valle I'any 1860, és un testimoni Gnic
dels fars metal-lics que es van instal-lar

a la desembocadura del riu Ebre. Va estar
en funcionament fins el 1978 i l'any 1984
es va traslladar al Port de Tarragona

per protegir-lo de l'enderroc i, final-
ment, restaurar-lo.

5} TARRAGONA DES DEL MAR
Tarrogona Blau és una embarcacib

que us portara a descobrir la costa
tarragonina des del mar. Una visid
diferent de la ciutat que coneixereu

a mida que aneu resseguint les platges
i les cales del litoral. Teniu la possibi-
litat de fer, a bord, un dinar tipic
mariner o un aperitiv amb musclos
ividelaterra. «
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