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Cataluna

C atalufia es uno de los lugares turisticos por excelencia y
es que ofrece tantisimos atractivos turisticos y de tanta
calidad, que hace obligatoria una visita independientemente de
lo que mas te atraiga a la hora de visitar lugares nuevos. Por
si esto fuera poco, la gastronomia catalana esta a la absoluta
vanguardia y es de una enorme calidad.

BARCELONA es una de las grandes ciudades de Esparia y es
complicado presentarla porque todo el mundo la conoce de
sobra. Esta fama es totalmente merecida va que la ciudad es
una joya invaluable por todo el valor arquitectonico que tiene.
Los monumentos mas destacados son los de sobra conocido:
La Sagrada Familia, la obra magna de Antonio Gaudi es una
visita obligada por su cantidad de detalles y por su imponente
tamano que la sitia como una de las iglesias mas grandes del
mundo. Otros lugares de obligada visita para los amantes de
la arquitectura son La Pedrera o la Catedral. La realidad es
que independientemente de que te guste o no la arquitectura,
estos lugares son visitas obligadas y otras de las recomen-
daciones que suelen ser mas repetidas por los viajeros es la
visita al Hospital de la Santa Creu 1 Sant Pau un complejo
de varios edificios absolutamente espectacular y cuya plaza
v enmarcado lo hacen absolutamente imprescindible como
visita. El Park Gtiell es otro de los regalos que Gaudi dejo en
la ciudad y que también es obligatorio visitar. Es complicado
enumerar la cantidad de atractivos de la ciudad condal, por lo
que la recomendacion definitiva es visitarla y dejarte llevar ) : i r— : _
por lo que la ciudad te ofrezca. Gastronomicamente, la ciudad = &1 1 - ~u 1 i,a
presenta una contradiccion: La complejidad de la arquitectura ——— | ﬁi T :
contrasta con la sencillez de su gastronomia, sin embargo, = — L;& Jq k HH
funciona perfectamente y es otra aportacion muy rica, valga el -

doble sentido, de Barcelona: Los mas destacados podrian ser
Los calgots, generalmente acompaiiados de salsa de romesco,
la coca, la escalivada o la Botifarra amb mongetes.

GERONA es una ciudad que se habia visto a la sombra turistica
de la gran competencia que tiene a su alrededor, pero que poco a
poco va ganando un puesto donde se merece. Estamos hablando
de una ciudad con una catedral impresionante y que merece
la pena visitar v entrar para disfrutar de la totalidad de lo que
ofrece. Una ciudad con numerosos encantos como la basilica
de Sant Feliu, la muralla que ofrece unas vistas impresionantes
de la ciudad o las escaleras de la Catedral donde se grabaron
tomas de Juego de Tronos, una delicia para los amantes de la
serie. Y sobre todo, Gerona es una ciudad a la que si quieres
volver tendras que besar el Culo de la Leona que se encuentra
en la plaza de San Félix. Culinariamente, es una ciudad que
merece la pena sobre todo por dos preparaciones clasicas: Las
patatas de Olot y la butifarra dulce que son dos joyas totalmente
desconocidas y que son un auténtico manjar que no decepciona
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Pargue GuUell, Barcelona; a quién lo prueba. Ademas de estos dos tesoros, los xuxos, o
Vistas de la ciudad histérica, susos son uno de los postres que la ciudad ha exportado al

Gerona; - resto de Espaiia y que tenemos que estar agradecidos por ello.
La Seu Vellg, Lérida;

Vistas del Anfiteatro de Tarragona.

LERIDA es una ciudad erigida en torno a una colina y esto tienes
sus consecuencias, hay divisiones en torno a la colina; la mayor
joya de la ciudad es la Seu Vella, la antigua catedral es una
de las construcciones mas impresionantes de toda Cataluiia y
eso es mucho decir. Ademas de la Seu Vella, también merece
la pena visitar la Catedral Nueva, el Palacio de la Paeria. La
provincia de Lérida también tiene numerosos atractivos como
visitar algunos de los numerosos pueblos del Valle de Aran que
tienen paisajes sobrecogedores, por destacar alguno, Vielha es
la capital y una visita muy recurrida. En el plano gastronomico,
los caracoles a la llauna, cuyo nombre viene del plato donde se
presenta la preparacion, son una delicia acompanados de alioli
y romesco. Otro destacado son los panadores que son unas
empanadas rellenas generalmente de espinacas, pasas y pifiones

TARRAGONA, en época del imperio romano, fue una de las
grandes ciudades, no en vano, Tarraco era una potencia comer-
cial importante en aquel momento y los restos de esta historia
quedan en la estructura de la Cludad Sm ir mas lejos, uno
de los mayores atractivos es el Anfife 1ano construido
cerca del mar y que ofrece una vista prec1osa de la ciudad, de
esta misma época data el teatro romano y que es otra visita
obligada de la ciudad. Ademas, como ya es costumbre, otra
visita necesaria es la catedral de la ciudad, la Catedral de Santa
Tecla. Pasear por la Rambla Novad y la Plaza del Forum son
otras dos experiencias obligatorias en la visita a Tarragona.
Gracias a la cercania del mar, la gastronomia tarraconense es
© gatsi - stock adobe.com rica en materia prima de este mismo origen. Eso explica que
ST ki el plato mas sefialado sea la romescada compuesta de varios
@ dlicliaizov - stock adobe.com . e
© TONO BALAGUER All rihts reserved - stock adobe.com pescado; y mariscos y que trasporta al mar a quién lo prueba.
Los pastissets, o tortas de alma es una empanadilla rellena de
cabello de angel. *
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