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5 NACIONES

A LA VORA DE L'EBRE

APATS QUATTROS

AQ

ARCS RESTAURANT

BALANDRA

BAR FORMULA 2

BAR PALLARS

BARQUET

BUFET EL TIBERI

BURGER KING

CA L'EULALIA

CAFE & ENTREPANS D'OR

CAFETERIA EL CORTE

INGLES

CAL JOAN

CAL PRINCEP

Autovia Tarragona-Reus, km.

4 (CARREFOUR)

Barcelona, 7

Sant Domeénec, 2

Les Coques, 7

Misser Sitges, 13

Espinach, 18

Poligon Industrial Riu Clar, c.

Sofre, parcel-la 141, local 9-5A

Soler, 19

Gasometre, 16

Marti d'Ardenya, 5

CN. 340, km. 1.160

Placa del Bisbe Bonet, s/n

Plaga Corsini, 6 baixos

Rambla del President Lluis

Companys, 7

Espinach, 2

Felip Pedrell, 10

dimanche et jours fériés

dimanche soir et lundi

dimanche soir et lundi (Hiver)

dimanche et lundi (ouvert sur
commande)

lundi / mardi, mercredi et
dimanche soir

dimanche et samedi aprés-
midi

dimanche, samedi aprés-midi

dimanche et lundi soir

dimanche soir et lundi

lundi

dimanche, samedi aprés-midi

dimanche et jours fériés

lundi et dimanche soir

dimanche

cuisine familiale

spécialités de la région du

Baix Ebre et Montsia

cuisine vivante

cuisine créative

méditerranéenne

riz et poisson

cuisine familiale, viandes

grillées

cuisine de Tarragone

cuisine catalane, cuisine

familiale, buffet typique catalan

restauration rapide

cuisine du marché

offre gastronomique fondée
sur des produits de proximité

cuisine de la mer

cuisine du marché

977 54 29 41

977 25 16 45

977 91 52 83

977 21 59 54

977 21 80 40

9772212 38

977 54 96 86 / 616 07 66

97

620 46 37 51

977 24 00 23

977 24 28 96 / 977 23 54

03

9775534 14

977 215075

977 29 73 00 extensio
2323

977 2192 23

977 21 87 59
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CAN BONACHI Vileta de Mar, 5 (Arrabassada) lundi / dimanche soir cuisine du marché, poisson, 977 29 01 99
cuisine typique de Tarragone
CAPPUCCINO TARRACO Rambla Nova, 9 - cuisine méditerranéenne 977 22 06 34
COIMBRA Governador Gonzalez, 6 dimanche et lundi 977 59 15 83
DOMINO'S PIZZA Rambla Nova, 92 pizzas 9772417 17
EL CORTIJO Rebolledo, 24 cuisine familiale - tripes 977 22 48 67
dimanche, samedi aprés-midi
EL GALLINER DE Santa Anna, 3 dimanche soir et lundi tapas et plats élaborés a base 977 24 18 43
L’ANTIQUARI d’'ceufs
EL RACO DE LA MORA Pg. Mora, 8 baixos 16 novembre - février riz 977 65 62 06
EL RACO DEL PESCADOR Gravina, 61 lundi; mardi a dimanche soir cuisine méditerranéenne, rizet 977 24 21 69
plats de poissons variés en
sauce, cuisine des pécheurs
EL TALLER Sant Pere, 14 lundi et dimanche soir 977 139012
EL TERRAT Pons d'Icart, 19 -- cuisine d'auteur créative et du 977 24 84 85
marché
ELIAN RESTAURANT Av. Ramoén y Cajal, 22 dimanche 676 64 83 91
ENTRECOPES Cavallers, 12 lundi cuisine du marché 977 24 37 56
FILOSOFIA RESTAURANTE  Plaga Ripoll, 6 mardi midi viandes et poissons grillés, 693 47 16 39 /650 95 47
hamburgers d'auteur et « 50
tapas » méditerranéennes
FLECA FLAQUE Higini Anglés, 2 pizzes, sandwiches, paellas, 977 22 22 58
--- fideua (paella de vermicelles),
hamburgers ...
FOSTER'S HOLLYWOOD Josep Maria Folch i Torres, 4, - spécialités américaines 97754 17 91
local 14-15. Centre d'Oci Les
Gavarres
FRANKFURT BOCATA PAI Reding, 36 dimanche et jours fériés 977 22 67 22
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GLI ITALIANI Taquigraf Marti, 7 dimanche 977 64 81 36
HOTEL AC TARRAGONA BY Av. Roma, 8 - cuisine méditerranéenne 977 24 71 05
MARRIOTT

IL CAPANNONE Josep Maria Folch i Torres, 4,  --- cuisine italienne 977 55 35 20

local 11-B-12. Centre d'Oci
Les Gavarres

ISTAMBUL Sant Domeénec, 26 cuisine turque : shawarma, 977 21 67 99
mercredi / horaire : de 17 ha  doners, kebabs, sélection de
Oh thés
JAPONES DAYU SAKURA Manel de Falla, 10 cuisine japonaise 977 24 46 30
KEBAB TARRAGONA Pere Martell, 37 cuisine espagnole, 977 23 96 09

pakistanaise et indienne

LA AMSTELERIA Av. Vidal i Barraquer, 44 tapas 977 22 66 87
LA BOTIFARRA Cervantes, 5 ouvert seulement en soirée, a  tartine, charcuteries, 977 21 6551
partir de 19h00. fromages, salades, mousses
maison
LA MORADA Natzaret, 7 dimanche soir, lundi et mardi, 877 07 08 62

mercredi aprés-midi

LA PIEMONTESA Placa Jacint Verdaguer, 3 cuisine italienne 977 24 04 16
TARRAGONA -
LA PLATJA Ras i Claravalls, 2 Noél, Nouvel An et Epiphanie. cuisine méditerranéenne, 9772909 38/62510 31
Lundis, mardis et mercredis paella et calgotadas (repas @ 95
excepté du ler juillet au 15 base de jeunes pousses
septembre d'oignons grillées et trempées
LA POMA Higini Angles, 3 cuisine familiale et assiettes 977 23 42 56
dimanche et jours fériés variées
LA TAGLIATELLA Josep Maria Folch i Torres, 4. --- cuisine italienne 9775572 44

Centre d'Oci Les Gavarres

LA VENTA Riu Garona, local 20 cuisine familiale et viandes 97754 09 14
(Campclar) dimanche et lundi, mardi, grillées
mercredi et jeudi soir

LA XARXA Sant Pere, 38-40 lundi cuisine mariniere moderne. 977 21 45 31
Riz et poisson.

L'ADELITA GASTROBAR Cés del Bou, 4 977 50 68 55
lundi et mardi
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L'ENTREPA

LES COQUES

L'ESMORZAR

L'ESPIGA D'OR - EL RACO

DEL PLAT | CULLERA

LO GAT

LOLA BISTRO RESTAURANT

McDONALD'S

McDONALD'S

MIL BUDAS

MIRALL D'ESTIU

OSTERIA DEL LAB

PITICUIXA

PIZZA NOVA

PIZZERIA CASANOSTRA

RACO DEL CARNIVOR

RACO D'EN MAGINET

Rambla Nova, 110

Sant Lloreng, 15

Prat de la Riba, 21

Rovira i Virgili, 17

Vila-roma, 10

Ventallols, 13

Ctra. de Valéncia, km 5

Joan Amades i Gelats, 6. Les

Gavarres.

Rovira i Virgili, 38

Platja Llarga, s/n

Comte, 12

Cardenal Cervantes, 14

Estanislau Figueras, 47

Unid, 40 baixos

Av. Andorra, 10

Felip Pedrell, 1

hiver : samedi et dimanche /
été : samedi et dimanche

dimanche

samedi et dimanche

samedi et dimanche

lundi, dimanche et midis

mardi et mercredi (a partir
d'octobre)

dimanche soir et lundi

dimanche soir et de novembre
amars

dimanche soir et lundi toute la
journée

lundi, mardi soir, mercredi soir,
dimanche

mardi a midi

dilluns

sandwiches

cuisine du marché et
méditerranéenne

cuisine familiale

cuisine végétarienne et
macrobiotique

toasts, salades

hamburgers et salades

hamburgers et salades

cuisine asiatique

cuisine de plage, riz, tapas et
amuse-gueules

cuisine typique italienne

viandes grillées

cuisine italienne et familiale

cuisine italienne et cuisine
algérienne sur commande (1
jour avant)

carn a la brasa, braseria,
cargols a la llauna

cuisine familiale et tapas

977 22 98 20

977 22 83 00

977211158

977 22 5508

977 24 47 97

977 22 27 42

97754 14 48

977 552212

977 23 83 23

977208420/6397171

17

657 44 10 04

977 23 06 49

977 24 02 22

977 23 23 67 / 632 94 02

83

977 24 24 89

977 59 14 63
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RESTAURANT - CAFETERIA
LLEVANT

RESTAURANT CANADA
(HOTEL CANADA)

RESTAURANT CLUB NAUTIC
TARRAGONA

RESTAURANT MARE
NOSTRUM (HOTEL SB
CIUTAT DE TARRAGONA)

RISTORANTE PIZZERIA

ITALIANA PULCINELLA

SADOLL

SAPPORO

SEASONS

SENSE TGN

TAKE AWAY SUSHI

TARANTA

TASTUM

HAMBURGUESERIA

TELEPIZZA

TELEPIZZA

TOFUL

TROPICAL

Beethoven, 2-4

Ctra. Valencia, 213

(Torreforta)

Edifici nautic (Port esportiu)

Placa Imperial Tarraco, 5 (1a.

planta hotel)

Pere Martell, 52-54

Merce, 1

Placa de les Corts Catalanes,

6

Plaga Corsini, 10

Taquigraf Marti, 7

Cos del Bou, 9

Placa Ponent, 13

Placa de la Font, 23

Montblanc, 14 (Torreforta)

Av. Marqués de Montoliu, 2

Arc de St. Bernat, 4 (Plaga del

Forum)

Baré de les IV Torres, 9

de Noél a Nouvel An

a midi le 25/12. La nuit,
consulter

dimanche et lundi

lundi, mardi, mercredi

samedi aprés-midi, dimanche

et jours fériés

dimanche et lundi matin

dimanche

lundi

lundi

samedi

cuisine du marché et familiale

cuisine méditerranéenne,
cuisine catalane et cuisine
internationale

cuisine méditerranéenne

d'auteur

cuisine méditerranéenne

spécialités italiennes : pizzas,
pates, mais aussi poissons et
viandes

cuisine méditerranéenne

cuisine japonaise

sushi

cuisine méditerranéenne

hamburgers et plats garnis

pizzas

pizzas

cuisine méditerranéenne

personnelle

cuisine familiale et
méditerranéenne

9771954 11

977 54 16 33

977 2258 24

977 2509 99

97711 20 88

977 24 44 04

977 21 99 29

661 54 04 53

977 20 26 24

977 24 17 69

977 22 66 45

977 08 58 20

977551373

977221919

977 21 42 16

977 211084
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UDON Noodle Bar &

Restaurant

VADEGUST

VIENA GAVARRES

VIENA PARC CENTRAL

WOK TARRACO

XINES CHINA TOWN

XINES Ill MILENIO

XINES PALACIO ORIENTAL

XINES TIAN AN MEN

XOW TERRAZA MARTINI

Av. Vidal i Barraquer, 15-17 -

Parc Central

Pompeu Fabra, 3

C. 1, 8. Les Gavarres

Av. Ramoén y Cajal, 69

Port Tarraco, Moll de Llevant

Placa dels Carros, 9 baixos

Pere Martell, 43

Amposta, 1 (Torreforta)

Av. Marqués de Montoliu, 2

Mallorca, 18

dimanche soir, lundi et mardi
soir

mercredi soir

lundi soir

Nous sommes spécialistes en
noodles ou vermicelles
asiatiques

riz

sandwiches, salades,
croissanterie et cafétéria

sandwiches, salades,
croissanterie et cafétéria

cuisine asiatique, Wok, buffet
libre

cuisine chinoise

cuisine chinoise

cuisine asiatique et assiettes

variées

cuisine chinoise

977 23 39 17

977 10 19 30

977 5552 14

977 21 90 48

977 21 57 63 /692 08 82

00

977 22 94 84

977230174

977 54 86 16

977 24 54 04

97724 4179
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